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NOM Prénom :  ……………………………………… Classe : ……… 
  

Je m’informe sur le métier de ………………………. 
SYNTHESE PERSONNELLE 

 
Je note ce que j’ai découvert dans chacun des descr ipteurs ci-dessous : 
 
 Ce que j’ai appris 
Activités exercées  

 
 

Conditions de travail (où 
et comment ?) 

 
 
 

Les qualités requises  
 
 

Les débouchés  
 
 

La formation  
 
 

 
Quels sont, pour moi, les avantages de ce  métier ( activités, conditions de travail, 
les débouchés, la formation...) ? 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
Quels sont, pour moi, les inconvénients de ce métie r (activités, conditions de 
travail, les débouchés, la formation...) ? 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
Quels sont mes points forts, mes atouts (au niveau scolaire et extrascolaire) par 
rapport à ce métier ? 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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Quels sont mes points faibles, mes freins (au nivea u scolaire et extrascolaire) par 
rapport à ce métier ? 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
Au final, ce que je pense de ce métier ? (Coche la case correspondante) 
 

 --   - 0 + ++ 
     

 
 
Quel(s) autre(s) métier(s) pourrais-je découvrir ? 
 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 


